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ABSTRAK 

 
NURHAYATI 
 
FAKTOR RISIKO YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN 
PREEKLAMPSIA DI RUANG BERSALIN RSUD dr. SOEKARDJO KOTA 
TASIKMALAYA 
 
Preeklampsia adalah kumpulan gejala yang timbul pada ibu hamil, bersalin dan 

dalam masa nifas yang terdiri dari hipertensi, proteinuria, dan edema. Riskesdas 

2018 menunjukkan angka prevalensi kejadian preeklampsia di Indonesia 

sebesar 3,3% (Balitbangkes, 2019). Proporsi kejadian preeklampsia di RSUD dr. 

Soekardjo pada tahun 2017 sebesar 23,7%, pada tahun 2018 sebesar 26,8% 

dan pada tahun 2019 sebesar 30,7%. Tujuan penelitian adalah untuk 

mengetahui faktor risiko yang berhubungan dengan kejadian preeklampsia di 

ruang bersalin RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya. Metode penelitian yang 

digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian analitik 

observasional menggunakan pendekatan potong lintang. Sampel dalam 

penelitian ini yaitu 309 ibu bersalin. Teknik pengambilan sampel menggunakan 

total sampel. Hasil uji statistik menunjukkan ada hubungan antara variabel usia 

ibu (p= 0,048), paritas ibu (p=0,004), jarak kehamilan (p=0,026) dengan kejadian 

preeklampsia. Tidak ada hubungan antara variabel usia kehamilan (p=0,960), 

tingkat pendidikan (p=0,395) dengan kejadian preeklampsia. Saran untuk rumah 

sakit yaitu rumah sakit melakukan kegiatan konseling ketika ibu melakukan 

kunjungan obstetrik mengenai pentingnya pemeriksaan kehamilan ketika hamil 

yang bertujuan untuk deteksi dini faktor risiko preeklampsia seperti usia ibu, 

paritas dan jarak kehamilan selain itu disarankan bagi ibu yang berusia lebih dari 

35 tahun dan paritas banyak untuk menggunakan alat kontrasepsi jangka 

panjang setelah masa nifas. 

 

Kata kunci : preeklampsia, usia, usia kehamilan, paritas, jarak kehamilan, 

pendidikan. 

Kepustakaan : 72 (2001-2020)
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NURHAYATI 
 
RISK FACTORS RELATED TO THE EVENT OF PREECLAMPSIA IN THE 
DELIVERY ROOM RSUD dr. SOEKARDJO TASIKMALAYA CITY 
 
Preeclampsia is a collection of symptoms that arise in pregnant women, in labor 
and during the puerperium consisting of hypertension, proteinuria, and edema. 
Riskesdas 2018 shows that the incidence of preeclampsia in Indonesia is 3.3% 
(Balitbangkes, 2019). The proportion of preeclampsia in dr. Soekardjo in 2017 
amounted to 23.7%, in 2018 it was 26.8% and in 2019 it was 30.7%. The 
research objective was to determine the risk factors associated with the incidence 
of preeclampsia in the delivery room at dr. Soekardjo City of Tasikmalaya. The 
research method used is quantitative research with observational analytic 
research type using a cross-sectional approach. The sample in this study were 
309 mothers vxxwe birth. The sampling technique uses a total sample. The 
results of statistical tests showed that there was a relationship between the 
variables of maternal age (p = 0.048), maternal parity (p = 0.004), pregnancy 
distance (p = 0.026) with the incidence of preeclampsia. There was no 
relationship between age of pregnancy variables (p = 0.960), education level (p = 
0.395) and the incidence of preeclampsia. Suggestions for the hospital is The 
hospital conducts counseling activities when mothers make obstetric visits 
regarding the importance of antenatal care during pregnancy which aims for early 
detection of risk factors for preeclampsia such as maternal age, parity and 
gestational distance. the puerperiumthat the hospital conducts counseling 
activities when mothers make obstetric visits regarding the importance of prenatal 
examinations when pregnant which aims to detect early risk factors for 
preeclampsia such as maternal age, parity and distance of pregnancy from that it 
is advisable for mothers over 35 years and parity a lot to use long-term 
contraceptives after the postpartum period. 

 
Key words : preeclampsia, age, age of pregnancy, parity, distance of  

pregnancy , education 
Literature : 72 (2001-2020) 
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