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Lampiran 1 Uji Coba Instrumen Motivasi non sampel
INSTRUMEN ANGKET MOTIVASI

Nama :

Kelas :

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET

1. Setiap pernyataan dijawab/ diisi sebenarnya.

2. Jawaban cukup dengan memberikan tanda (V) pada alternative jawaban yang
tersedia

SL = Selalu atau Sangat Setuju

SR = Sering atau Setuju

KK = Kadang-kadang atau Ragu-ragu

JR = Jarang atau Tidak Setuju

TP = Tidak Pernah atau Sangat Tidak Setuju

3. lJika terjadi kekeliruan dalam pengisiannya, cukup dengan memberikan tanda
lingkaran pada jawaban yang salah dan diganti dengan alternative jawaban

yang dianggap sesuai.

Alternatif Jawaban
NO Pernyataan Variabel Motivasi
/ SL [ SR [ KK | JR | TP
1 2 3
Dimensi Motivasi dari Dalam Diri

(Internal)

Indikator Faktor Fisik

1. | Saya berlatih bola voli dengan
tujuan meningkatkan kondisi fisik
secara keseluruhan.

2. | Saya berlatih bola voli untuk
menjaga kesehatan dan
meningkatkan kekebalan tubuh
terutama pada masa pandemi
seperti sekarang ini

3. | Saya berlatih bola voli untuk
menambah tinggi badan

4. | Saya berlatih bola voli untuk
mengobati penyakit yang sedang
di derita
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Indikator Faktor Bakat

Saya berlatih bola voli untuk
mengetahui bakat yang dimiliki
dalam bidang bola voli

Saya berlatih bola voli hanya
sekedar menyalurkan hobi

Saya berlatih bola voli karena
tinggi badan saya diatas rata-rata

Saya berlatih bola voli karena
mempunyai lompatan yang tinggi

Indikator Faktor Motif

Saya berlatih bola voli setiap hari
karena ingin menjadi seorang
pemain yang hebat

10.

Untuk mendapatkan prestasi yang
maksimal cukup mengikuti
ekstrakurikuler bola voli di
sekolah saja

11.

Saya berlatih bola voli hanya
untuk memenangkan suatu
pertandingan

12.

Agar hasil yang diperoleh
maksimal saya datang tepat waktu
pada saat latihan

NO

Alternatif Jawaban

P taan Variabel Motivasi
ernyataan Variabel Motivasi SL | SR | KKK | IR | TP

2 3

Dimensi Motivasi dari Luar Diri
(Eksternal)

Indikator Faktor Lingkungan

13.

Saya berlatih bola voli karena bola
voli merupakan olahraga favorit di
lingkungan saya

14.

Saya berlatih bola voli karena
mendapat ajakan dari teman

15.

Saya berlatih bola voli karena ada
lapangan di dekat rumah
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16.

Saya berlatih bola voli karena
sering menonton pertandingan
bola voli di lingkungan saya

Indikator Faktor Keluarga

17.

Saya berlatih bola voli karena ada
paksaan dari keluarga

18.

Orang tua saya mencukupi
kebutuhan saya dalam berlatih
bola voli

19.

Saya berlatih bola voli karena
sebagian keluarga saya pemain
bola voli

20.

Orang tua saya melarang untuk
berlatih bola voli

Indikator Faktor Fasilitas

21.

Fasilitas yang disediakan sekolah
kurang mendukung

22.

Saya berlatih bola voli karena
dilaksanakan didalam ruangan

23.

Saya mengikuti ekstrakurikuler
bola voli karena ingin
mendapatkan nilai raport yang
besar

24.

Saya mengikuti ekstrakurikuler
bola voli karena ingin
mendapatkan beasiswa

25.

Saya merasa senang karena jadwal
pertemuan ekstrakurikuler
dikurangi

Indikator Faktor Pel

atih

26.

Pelatih  selalu mengarahkan
Teknik yang benar

27.

Pelatih  mengajarkan  dengan
metode yang menarik

28.

Pelatih marah-marah saat melatih

29.

Pelatih memberikan motivasi saat
latihan

30.

Pelatin memiliki kualifikasi yang
sesuai
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Lampiran 2 Data Hasil Motivasi Non Sampel

90

514133324 (5|5|1|5|5|1|2|2|5|3|5(5|3|4/| 104

5/5/5/5/5[5[4|5|5]1]4|5]1|1|1|5|5|5|5|5|5] 132

5/5/1(41412/5/2|5/1|3|3]1|11|3|5/5|5|3|3] 108

5(5|5(5]4|5|5[5|5|1|5|5|1|1|1|5|5|5|5|5|5]| 131

513|1(1(4|5/1(2|5|1|3|5|1|2(4]2|4|3|1|4]|2

5/5/5/5/5/4[3|5[3]1|5|5]1|1|1|5|5|5|5|5|5] 125

5/5/5/3|5/5/5|83|5/5/5[4]1|1|1|5|5|5|5|5|5] 133

5(4|14|3|5|5|5(5|5|4|5|5|1|4|3|5|5|5|5|5|5]| 134

5|4|5(5|1|5|5[1|5|1|5|3|1|2(1|5|5|5|5|5|5| 107

5/5/5/5/5[/5|5|5|5|83|5|5]1|1|1|5|5|5|5|5|5] 133

5/5/5/5/5[/5(2|5[3]2|5|5]1]2|3|3|5/5|5|5]4] 125

5|5|5(5|5|5|5[5|5|2|5|5|1|2(|3|5|5|5|5|5|4| 133

5(5|2(21|5|5[|5|3|1|5|5|1|3(1|4|5|5|5|3|3]| 112

415(5|5|5(5|5|3|5|1|3|5|1|3|3|5|5|5|5|5]|5]| 127

1123|4567 |8|9|10 |#|#|#|# |#|# | # |# |#|# |# |#|# #|#|#|#|#|#|# | IML

®m v (v (v | (b (v | (b (v |v (v (o (v
W B (O (v (v (v (o v | b |[* | [0 |<
Lo T o T I T S I o's T R Vo N 7o SN AT I'o's SN oo W o O I T
N B (1 (v M (b (v M b (v o (o |«
m b (b [ |® (b (v o ™o (v |v v [f v
W W (v (v (v (v (v | (o (v |v (v (o v
m v (b (v N (b (v |bv |4 | | b (b v
m b (b (v |4 (b (v | | (v v (v (b (v
m v (v (v (b (v (v |bv | v |v b (b v
a
= z 5
o)
I © [ N
@ =z « =
= — = > O (9] A o V 3] M o) . <
S |E |9 |8 |© g |= |s |Z 2 S 'S | g
< >l = |E |8 |¥ |5 |N | |E |< |&
L |= 5 = |2 |2 |= < D
c |8 s |5 = |2 |2 |= S
= |d | [N |& [T = | & |[=2 |6 |< |=Z |0
Sl | o8 (v o |~ o o 9 (D Y I9 IS




44

415(5|5|3|5|5|5|5|3|5|5|1|2|4|3|5|5|4|5|5]| 132

3/5[5[5[3[5[5|5[|5[|5[|5[|5]1|3|5|5|5|5|5|5|5] 138

5|5|5(5|5|5|5[5|5|2|5|5]|1|2|3|5|5|5|5|5|4| 135

5(5|5(5|5|5|5[5|5|5|5|5|1|3|5|4|5|5|5|5|5]| 143

5/5/1/5|5|5|5|5|5/5]4|5]1|1|1|5|5|5|5|5|5] 133

5/5/5/5|5[|5[|5|5[5]2|5|5]1|2|3|5|5|5|5|5|4] 137

Lo Lo Lo Lo Lo Lo
Lo Lo Lo Lo Lo Lo
Lo o (90 Lo Lo Lo
< Lo Lo Lo Lo Lo
Lo Lo Lo Lo Lo Lo
< Lo Lo Lo Lo Lo
Lo Lo Lo Lo Lo Lo
Lo Lo Lo Lo Lo Lo
Lo Lo Lo Lo Lo Lo

wn

S |2
< Y M = >
— 'S > [ [
e D © 3] =] =
L x |Z (2 |& |x
Lo (o] N~ ee] (o] o
— — — — | N
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Lampiran 4 Ringkasan Hasil Uji Validitas

- I'xy I'tabel -
1 | 0,479369 0,443 Valid
2 0,79963 0,443 Valid
3 | 0,718087 0,443 Valid
4 | 0,238909 0,443 Tidak Valid
5 |0,656223 0,443 Valid
6 | 0,424667 0,443 Tidak Valid
7 | 0,600569 0,443 Valid
8 |0,127169 0,443 Tidak Valid
9 |0,611234 0,443 Valid
10 | -0,23654 0,443 Tidak Valid
11 | 0,710707 0,443 Valid
12 | 0,63273 0,443 Valid
13 | 0,726153 0,443 Valid
14 | 0,528396 0,443 Valid
15 | 0,480735 0,443 Valid
16 | 0,531982 0,443 Valid
17 | 0,630981 0,443 Valid
18 | 0,153348 0,443 Tidak Valid
19 | 0,614549 0,443 Valid
20 | 0,452118 0,443 Valid
21 | 0,386322 0,443 Tidak Valid
22 0 0,443 Tidak Valid
23 | 0,079594 0,443 Tidak Valid
24 | 0,22598 0,443 Tidak Valid
25 | 0,508787 0,443 Valid
26 | 0,611234 0,443 Valid
27 | 0,604332 0,443 Valid
28 | 0,567003 0,443 Valid
29 | 0,719276 0,443 Valid
30 | 0,701902 0,443 Valid

Keterangan :

Mencari R hitung menggunakan fungsi korelasi. Rumus nya yaitu menggunakan=correl(seleksi pernyataan
1;seleksi jumlah)

Mencari Rtabel sesuaikan dengan jumlah sampel. r table dicari pada signifikan sin 0,05 dengan uji 2 sisi.
Dik df=(N-2) http://blog.um-palembang.ac.id/bora/wp-content/uploads/sites/3/2019/01/Tabel-r-1.jpg
Dikatakan Valid Jika Rhitung lebih besar dari Rtabel.


http://blog.um-palembang.ac.id/bora/wp-content/uploads/sites/3/2019/01/Tabel-r-1.jpg
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Lampiran 5 Ringkasan Hasil Uji Reliabilitas
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Lampiran 6 Instrumen Motivasi sampel

INSTRUMEN ANGKET MOTIVASI

Nama
Kelas

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET
1. Setiap pertanyaan dijawab/ diisi sebenarnya.

2. Jawaban cukup dengan memberikan tanda (V) pada alternative jawaban yang

tersedia

SL = Selalu atau Sangat Setuju

SR = Sering atau Setuju

KK = Kadang-kadang atau Ragu-ragu

JR = Jarang atau Tidak Setuju

TP = Tidak Pernah atau Sangat Tidak Setuju

3. Jika terjadi kekeliruan dalam pengisiannya, cukup dengan memberikan tanda
lingkaran pada jawaban yang salah dan diganti dengan alternative jawaban
yang dianggap sesuai.

NO PERTANYAAN SL|SR|KK]|JR |TP
Saya berlatih bola voli dengan tujuan
1 | meningkatkan  kondisi  fisik  secara
keseluruhan.

Saya berlatih bola voli untuk menjaga
kesehatan dan meningkatkan kekebalan

2 tubuh terutama pada masa pandemi seperti
sekarang ini.

3 Saya berlatih bola voli untuk menambah
tinggi badan.

Saya berlatih bola voli untuk mengetahui
4 | bakat yang dimiliki dalam bidang bola
voli.

Saya berlatih bola voli karena tinggi badan

5 .
saya diatas rata-rata.
5 Saya berlatih bola voli setiap hari karena
ingin menjadi seorang pemain yang hebat.
7 Saya berlatih bola voli hanya untuk

memenangan suatu pertandingan.
8 | Agar hasil yang diperoleh maksimal saya
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datang tepat waktu pada saat latihan.

Saya berlatih bola voli karena bola voli

9 | merupakan olahraga favorit di lingkungan
saya.

10 Saya berlatih bola voli karena mendapat
ajakan dari teman.

11 Saya berlatih bola voli karena ada
lapangan di dekat rumah.
Saya berlatih bola voli karena sering

12 | menonton pertandingan bola voli di
lingkungan saya.

13 Saya berlatih bola voli karena ada paksaan
dari keluarga.

14 Saya berlatih bola voli karena sebagian
keluarga saya pemain bola voli.

15 Orang tua saya melarang untuk berlatih
bola voli.

16 Saya merasa senang Kkarena jadwal
pertemuan ekstrakurikuler di kurangi.

17 Pelatih selalu mengarahkan teknik yang
benar.

18 Pelatih mengajarkan dengan metode yang
menarik.

19 | Pelatih marah-marah saat melatih

20 | Pelatih memberikan motivasi saat latihan.

21 | Pelatih memliki kualifikasi yang sesuai.
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Lampiran 7 Data Hasil Penelitian Sampel
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Lampiran 8 Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 9 SK Penetapan Bimbingan Skripsi

2 Nomor 18 tahun 2005 tentang Standar Nasional

b. Nomor 13 Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan F Tinggi d:
3. Peraturan Presiden Republik Indonesia Nomor 24 Tahun 2014 tentang Pendirian Uni
4. WWMMNWWNWRMBMPW
Teknik Universitas Siliwangi Periode Tahun 2018 - 2022. 4
5. Keputusan Rektor Universitas Siliwangi Nomor 5288/UN58/KP/2018 tentang Pengangkatan
~ tugas tambahan di lingkungan Universitas Siliwangi Periode Tahun 2018 - 2022.

Blaya Kerja Prakiek, Seminar dan Skripsi/Tugas Akhir bagi Mahasiswa Fakultas
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Lampiran 10 Surat Izin Penelitian / Observasi

Fax, 323532 Tasikmalaya - 46115
‘Web Site : fkip.unsil.ac.id

- CILEDUG AL MUSADDADIYAH GARUT

si sebagai salah satu syarat dalam menempuh /
an, mahasiswa kami:

064
dikan Jasmani
pmehtum / observasi di SMA CILEDUG AL

AM MENGIKUTI EKSTRAKURIKULER BOLA
ADDADIYAH GARUT DI MASA PANDEMI

mohon bantuan kesediaan Bapak/Ibu agar mahasiswa
lukan.

Bapak/Ibu, kami mengucapkan terima kasih.
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Lampiran 11 Surat Balasan

DINAS PENDIDIKAN PROVINSI JAWA BARAT
YAYASAN AL-MUSADDADIYAH GARUT

SEKOLAH MENENGAH ATAS
SMA CILEDUG AL-MUSADDADIYAH
( STATUS TERAKREDITASI A)
Izin Kakanwil Depdikbud Propinsi Jawa Barat SK Nomor 113/1.02.Kep/E.79
~ Alamat : Jalan Mayor Syamsu No.2 Telcpon (0262) 238584 Fax.0262. 545865 T

arogong Garut 44151

SURAT KETERANGAN
Nomor : 421.3/201-SMAC

Yang bartanda tangan di bawah ini Kepala SMA Ciledug Al-Musaddadiyah Garut dengan ini
menerangkan bahwa :

Nama : Prasetyo Septian Adjie
NIM 1172191064

Program Studi : Pendidikan Jasmani
Tujuan : Observasi/Penelitian

Tanggal, 5 November yang bersangkutan telah melakukan observasi / penelitian di SMA
Ciledug Al-Musaddadiyah Garut, dalam rangka penyusunan Skripsi yang berjudul “Survey
Motivasi Siswa Dalam Mengikuti Ekstrakulikuler Bola Voli di SMA Ciledug Al
Musaddadiyah di Masa Pandemi Covid-19.

Demikian Surat Keterangan ini kami buat dengan sesungguhnya, dan mohon diberikan bantuan
seperlunya.

--Garut, 08 November 2021
epala SMA Ciledug Garut,

AIM; SAg, MLA.
~NRKS.: 200231.1060211241215253
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Lampiran 12 SK Validator
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