KONTRIBUSI POWER OTOT TUNGKAI DAN POWER OTOT LENGAN
TERHADAP HASIL SPIKE PERMAINAN BOLA VOLI

(Studi Deskriptif Pada Siswa Ekstrakurikuler Bola Voli Putra SMA Negeri 7
Kota Tasikmalaya Tahun Ajaran 2020/2021)

SKRIPSI

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan

Oleh

DRESTA NUR FAISAL
NPM. 172191160

JURUSAN PENDIDIKAN JASMANI
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS SILIWANGI
TASIKMALAYA
2021



