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ABSTRAK

DIAH HALIMATUSSYA’DIAH

HUBUNGAN PERSEPSI DAN DUKUNGAN ORANG TUA DENGAN KEPATUHAN
REMAJA TERHADAP PROTOKOL KESEHATAN COVID-19 DI RUMAH MAKAN
(Studi pada Remaja di Desa Sindangkasih Kecamatan Sindangkasih
Kabupaten Ciamis)

COVID-19 merupakan penyakit yang menyerang pernapasan manusia dan dapat
menyebabkan kematian ditetapkan sebagai pandemi Sejak 11 maret 2020. Kasus
meningkat dan menyebar dengan cepat di seluruh wilayah Indonesia. Kabupaten
Ciamis yang selalu termasuk kedalam 10 kecamatan dengan angka kasus tertinggi
setiap bulannya, pernah menjadi Kecamatan dengan penambahan kasus tertinggi
pertama tahun 2020 dan kedua tahun 2021. penambahan angka kasus pada usia
remaja rentang usia 12-24 tahun sejak bulan Juni sebanyak 53% dari total kasus.
pada hasil penyelidikan epidemiologi kontak erat pasien, hingga saat ini semakin
banyak kasus yang berawal dari remaja. Desa Sindangkasih merupakan desa
dengan kasus tertingi setiap bulannya. Menurut petugas sanitarian TTU (Tempat
Tempat Umum) Puskesmas Sindangkasih diantara kepatuhan remaja terhadap
protokol kesehatan tempat umum, rumah makan merupakan tempat yang sangat
berpotensi tidak memenuhi kepatuhan remaja terhadap protokol kesehatan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan persepsi tentang COVID-19,
dan dukungan orang tua dengan kepatuhan remaja Desa Sindangkasih terhadap
protokol kesehatan di rumah makan. Penelitian ini menggunakan metode
Kuantitatif dengan desain cross sectional menggunakan teknik purposif sampling.
Sampel pada penelitian ini sebanyak 304 orang. Hasil analisis bivariat dengan uiji
chi square menunjukan hasil bahwa adanya hubungan antara persepsi tentang
COVID-19 (p=0,042) dan dukungan orang tua (p=0.013) dengan Kepatuhan
remaja Desa Sindangkasih terhadap protokol kesehatan di rumah makan. Remaja
disarankan untuk selalu mematuhi protokol kesehatan di rumah makan dan
meningkatkan peran pemilik rumah makan dalam mendukung kepatuhan protokol
kesehatan di rumah makan.
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ABSTRACT

DIAH HALIMATUSSYA’DIAH

THE RELATIONSHIP OF PARENTS' PERCEPTIONS AND SUPPORT WITH
ADOLESCENT COMPLIANCE WITH THE COVID-19 HEALTH PROTOCOL IN
RESTAURANTS

(Study on Adolescents in Sindangkasih Village, Sindangkasih District Ciamis
Regency)

COVID- COVID-19 is a disease that attacks human respiration and can cause death. It has
been designated a pandemic since March 11, 2020. Cases are increasing and spreading
rapidly throughout Indonesia. Ciamis Regency, which is always included in the 10 sub-
districts with the highest number of cases every month, was once the District with the first
highest addition of cases in 2020 and the second in 2021. The addition of the number of
cases in adolescents aged 12-24 years since June was 53% of the total case. Based on
the results of epidemiological investigations of close contact with patients, until now more
and more cases have started from teenagers. Sindangkasih Village is the village with the
highest number of cases every month. According to the sanitarian officer of the TTU (Public
Places) of the Sindangkasih Health Center, among adolescents' adherence to health
protocols in public places, restaurants are places that have the potential to not meet
adolescent compliance with health protocols. This study aims to determine the relationship
between perceptions about COVID-19, and parental support with Sindangkasih Village
adolescents' adherence to health protocols in restaurants. This research uses quantitative
method with cross sectional design using purposive sampling technique. The sample in
this study were 304 people. The results of the bivariate analysis with the chi square test
showed that there was a relationship between perceptions about COVID-19 (p = 0.042)
and parental support (p = 0.013) and the compliance of adolescents in Sindangkasih
Village with health protocols in restaurants. Teenagers are advised to always comply with
health protocols in restaurants and increase the role of restaurant owners in supporting
compliance with health protocols in restaurants.

Keywords: COVID-19, Perception, Health Protocol Compliance, Restaurants,
Adolescents



