LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH

PERNYATAAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul
PEMBERDAYAAN PEREMPUAN MELALUI PROGRAM BUDIDAYA
IKAN DALAM EMBER (BUDIKDAMBER) UNTUK PEMENUHAN GIZI
KELUARGA (Studi pada Kelompok Wanita Tani Kenanga Kelurahan
Margabakti Kecamatan Cibeureum Kota Tasikmalaya) beserta seluruh isinya
adalah sepenuhnya karya saya sendiri dan saya tidak melakukan penjiplakan atau
pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan ketentuan keilmuan yang
berlaku didalam masyarakat.

Atas pernyataan ini saya siap menanggung konsekuensi atau sanksi apabila
dikemudian hari ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan atau ada
klaim dari pihak lain terkait keaslian skripsi ini.

Tasikmalaya, 9 April 2023

Yang membuat pernyataan,

Saskia Isabella Putri Suhendari
NPM 182103077



KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur penulis ucapkan ke Hadirat Allah SWT, yang telah
memberikan rahmat dan karunia-Nya. Sholawat serta salam senantiasa dicurahkan
kepada junjungan kita yakni Nabi Muhammad SAW sehingga penulis dapat
menyelesaikan penelitian ini dengan sebaik mungkin. Penelitian yang penulis susun
ini berjudul “Pemberdayaan Perempuan Melalui Program Budidaya lkan
Dalam Ember (Budikdamber) Untuk Pemenuhan Gizi Keluarga” (Studi pada
Kelompok Wanita Tani Kenanga Kelurahan Margabakti Kecamatan Cibeureum
Kota Tasikmalaya). Penelitian ini diajukan untuk memenuhi salah satu syarat
mendapatkan gelar sarjalan pendidikan di Jurusan Pendidikan Masyarakat Fakultas
Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas Siliwangi Tasikmalaya.

Penulis menyadari bahwa penelitian ini masih jauh dari kesempurnaan baik
dari bentuk penyusunan maupun materinya. Kritik dan saran dari pembaca sangat
penulis harapkan untuk penyempurnaan penelitian ini. Meskipun demikian semoga
penelitian ini dapat memberikan manfaat khususnya bagi penulis umumnya bagi

pembaca.

Tasikmalaya, 9 April 2023

Penulis



UCAPAN TERIMAKASIH
Segala puji bagi Allah SWT atas rahmat, hidayah, dan karunia-Nya. Shalawat

serta salam senantiasa tercurahkan kepada junjungan Nabi Muhammad SAW.

Penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, bimbingan dan arahan dari

berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati peneliti ingin

menyampaikan rasa hormat dan terimakasih kepada:

1.

Prof. Dr H. Nundang selaku Rektor Universitas Siliwangi Tasikmalaya, yang
telah memberikan kesempatan pada peneliti untuk memperoleh studi di
Universitas Siliwangi.

Dr. Hj. Nani Ratnaningsih, M. Pd selaku Dekan Fakultas Keguruan dan limu
Pendidikan Universitas Siliwangi yang telah memberikan izin penelitian
sehingga peneliti dapat menyelesaikan penelitian ini.

Dr. Lilis Karwati, M. Pd selaku Ketua Jurusan Pendidikan Masyarakat yang
selalu memberikan arahan dan masukan dalam menyusun penelitian sehingga
peneliti dapat menyelesaikan penelitian ini.

H. Adang Danial Drs., M. Kes selaku Dosen Pembimbing | yang telah
meluangkan waktu, tenaga, pikiran, untuk memberikan bimbingan, petunjuk,
motivasi, dan arahan kepada peneliti dalam penyusunan skripsi ini sehingga
peneliti dapat menyelesaikan penelitian ini.

Dr. Wiwin Herwina S. Pd. M. Pd selaku Dosen Pembimbing Il yang telah
meluangkan waktu, tenaga, pikiran untuk memberikan bimbingan, petunjuk,
motivasi, dan arahan kepada peneliti dalam penyusunan skripsi ini sehingga
peneliti dapat menyelesaikan penelitian ini.

Ahmad Hamdan, M. Pd selaku Dosen Wali yang telah memberikan bimbingan,
motivasi, dan arahan selama peneliti menjadi mahasiswa di Jurusan Pendidikan
Masyarakat.

Bapak/ Ibu Dosen di Jurusan Pendidikan Masyarakat, Fakultas Keguruan dan
IImu Pendidikan, Universitas Siliwangi yang telah mendidik, dan memberikan
banyak ilmu selama peneliti menjadi Mahasiswa Pendidikan Masyarakat.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Kedua orangtuaku tercinta Bapak Henhen Suhendar dan Ibu Eni Ropika Eka
Sundari yang selalu memberikan kasih sayang, perhatian, pengorbanan,
motivasi, doa, serta dukungan baik moril maupun material yang selalu
terpenuhi dari awal peneliti kuliah hingga terselesaikannya skripsi.

Adikku tersayang Marsella Olivia Dwi Putri Suhendari yang selalu
memberikan semangat, doa dan dukungan.

Kakek Alm Endang, Nenek Jupah yang selalu mendoakan, memberikan kasih
sayang, motivasi dan dukungan kepada peneliti. Uwa Gede, Uu Ai, Mamang,
Bibi, Keponakan, Sepupu dan seluruh keluargaku terkasih yang telah
memberikan motivasi, doa dan dukungan baik moril maupun material.

Ibu Sulistiawati selaku Ketua Kwt Kenanga yang sudah memberikan izin dan
memberikan bantuan kepada peneliti dalam menyelesaikan penelitian ini,
semoga kebaikan ibu dan keluarga bernilai pahala disisi Allah SWT, aamiin.
Anggota Kelompok Wanita Tani Kenanga yang sudah bersedia menjadi
narasumber dan membantu peneliti dalam menyelesaikan penelitian ini,
semoga kebaikan ibu bernilai pahala disisi Allah SWT, aamiin.

Teman-teman Pendidikan Masyarakat 2018 yang sudah membersamai penulis
selama proses perkuliahan di Universitas Siliwangi.

Teman-teman sejak SD Dyta Zahida, Vira Aulia, Amelia Apriliani, Silvia
Marzani, dan Andra Aprilia yang selalu mendukung penulis, menjadi teman
bertukar pikiran, memberikan bantuan dan motivasi untuk dapat
menyelesaikan skripsi ini.

Tasya Trianisa dan Windi Aprilia yang selalu mendukung penulis, menjadi
teman bertukar pikiran, memberikan bantuan dan motivasi untuk dapat

menyelesaikan skripsi ini.



DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN ..ot i
LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH ........ccccc...... i
ABSTRAK bbb 1\
ABSTRARCT ottt bbb bbb %
KATA PENGANTAR ..ottt Vi
UCAPAN TERIMAKASIH .....cooiiiiiiiiee e vii
DAFTAR IS oot iX
DAFTAR TABEL ..o Xi
DAFTAR GAMBAR ..ottt Xii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xiii
BAB | PENDAHULUAN .....ooiiiiiiee e 1
1.1 Latar Belakang ........cccooeviiiiieieiesese e 1
1.2 Identifikasi Masalah ...........cccovieiiieiiece e 5
1.3 RUMUSAN MasSalah .........ccocveiiiieiiieceee e 6
1.4 Tujuan Penelitian .........cccoeiiiiieie e 6
1.5 Kegunaan Penelitian .........ccccceiveiiiie i 6
1.6 Definisi OPerasional ............ccccooiiiiiiiiiiinieeee e 6
BAB Il TINJAUAN TEORITIS ..o 8
2.1 KaJian PUSTAKA ...c.coviviiiiiiiiieiieeee s 8
2.2 Hasil Penelitian Yang Relevan ..., 31
2.3 Kerangka Konseptual ..........ccccovvveiiiiii i 33

2.4 Pertanyaan Penelitian .........cccoooioiiiiii i 35



BAB 111 PROSEDUR PENELITIAN ....oooiiiiiiiee e 36

3.1 Metode Penelitian .......cccoovveiieiiniiieiiseseseee e 36
3.2 FOKUS PENEITIAN ....ovveiiciie et e 36
3.3 Subjek Dan Objek Penelitian ...........ccccoviiiiiiiiiineeee, 37
3.4 SUMDET DALA ....oveiiiiiiiieieiee e 38
3.5 Teknik Pengumpulan Data ..........cccevviieiieiecic e 38
3.6 Teknik ANaliSiS DAata ......c.cccveruerieiieiiiie e e 39
3.7 Langkah-Langkah Penelitian ...........ccocoovvviiiiienencse e 41
3.8 Waktu Dan Tempat Penelitian ...........ccccovveviiiiiieieccce e 42
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ........cccocovveiveiieienn, 44
4.1 Deskripsi Temuan Penelitian ...........ccccocvveviiiiiii e 44
4.2 HaSil PENEIITIAN .....oiviiiieieieeece e 48
4.3 PEMDANASAN ....c.ooiiiiiiieii e s 54
BAB V SIMPULAN DAN SARAN ......cooiiiitit i 61
5.1 SIMPUIAN oo 61
0.2 SAFAN....ci et 61
DAFTAR PUSTAKA .ottt 63
LAMPIRAN .ottt bbbt 65



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Informan PeNEIITIAN .......veeeeeeee e a e 37
Tabel 3.2 WaKtu Penelitian .......cccvvveiieeie ettt ee e e e e e 42
Tabel 4.1 Jumlah Penduduk Kelurahan Margabakti ............ccccccoeevveiiieennenn, 45

Tabel 4.2 Jumlah Penduduk KK Tani dan Non Tani di Kelurahan Margabakti



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Media Ember Budikdamber ...........ccccovviiiiiineeeen, 20
Gambar 2.2 Kerangka Konseptual ..o, 34
Gambar 3.1 Komponen dalam Analisis Data (interactive model) .................. 39

Gambar 4.1 Struktur Organisasi Kelompok Wanita Tani Kenanga ................ 47



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 : Kisi- Kisi Penelitian ...........cccoccooviiiiiii i 65
Lampiran 2 : Pedoman WaWaNCara ..........c.ccocevererineeienenenese s 69
Lampiran 3 : Pedoman ODSEIVASI ........cccccverieiieiieie e e esie e 75
Lampiran 4 : Pedoman DOKUMENLASH .........ccecveviveiieiieneeie e 76
Lampiran 5 : Hasil WaWaNCAra .........cccoveierirerienesieseeeeee e 77
Lampiran 6 : Hasil ODSErVasi ..........cccccveiiviieiieiicc e 103
Lampiran 7 : Hasil DOKUMENTAST .........cccoeiiiiriiiiniiceeee e 105
Lampiran 8 : DOKUMENTASH ......ccveivieiiiieiecie e 106
Lampiran 9 : Catatan Lapangan .........cccccoeeererenenesieeeeieese s 108

Lampiran 10 :
Lampiran 11 :
Lampiran 12 :
Lampiran 13 :
Lampiran 14 :

Lampiran 15 :

SKPemMbimbING ....ccoiiiie 113
Surat 1zin Penelitian ..o, 114
Surat Balasan Penelitian ... 115
Kartu Proses Bimbingan SKripsi .......ccccccoveviviveiiieieccecie, 116
Format Perbaikan Ujian SKripsi ........cccocovveniinininiinieicen, 117

Daftar Riwayat PENULS ..........ccccoviieiieeccceee e, 118



