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ABSTRAK

CITRA SEKAR PUTRI

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP DENGAN PRAKTIK IBU
DALAM PEMBERIAN MAKANAN PADA BALITA STUNTING USIA 24-59
BULAN DI KELURAHAN CIHERANG KECAMATAN CIBEUREUM KOTA
TASIKMALAYA TAHUN 2022

Latar Belakang: Pada tahun 2021, kasus stunting di Provinsi Jawa Barat yaitu sebesar
24,5%. Salah satu daerah prevalensi kejadian stunting cukup tinggi di Jawa Barat yaitu
Kota Tasikmalaya. Prevalensi stunting Kota Tasikmalaya pada tahun 2021 berdasarkan
data Studi Status Gizi Indonesia (SSGI) vyaitu sebesar 28,9%. Kelurahan Ciherang
merupakan kelurahan yang memiliki prevalensi stunting tinggi di wilayah Puskesmas
Cibeureum vyaitu sebesar 26,1% yang tervalidasi stunting (2022). Tujuan: Tujuan
penelitian adalah untuk menganalisis hubungan pengetahuan dan sikap dengan praktik
ibu dalam pemberian makanan pada balita stunting usia 24-59 bulan di Kelurahan
Ciherang, Kecamatan Cibeureum, Kota Tasikmalaya Tahun 2022. Metode: Metode
survei adalah survei cross-sectional. Sampel penelitian ini adalah 45 orang ibu yang
memiliki balita stunting. Hasil: Hasil uji statistik menunjukkan ada hubungan antara
variabel pengetahuan (p=0,004; OR=9,000) dan sikap (p=0,033; OR=5,175) dengan
praktik ibu dalam pemberian makanan pada balita stunting usia 24-59 bulan.
Kesimpulan: Ada hubungan antara pengetahuan dengan praktik ibu dalam pemberian
makanan pada balita stunting usia 24-59 bulan di Kelurahan Ciherang Kecamatan
Cibeureum Kota Tasikmalaya Tahun 2022. Ada hubungan antara sikap dengan praktik
ibu dalam pemberian makanan pada balita stunting usia 24-59 bulan di Kelurahan
Ciherang Kecamatan Cibeureum Kota Tasikmalaya Tahun 2022. Saran: Diharapkan
ibu balita rutin datang ke posyandu dan konsultasi kepada tenaga kesehatan yang
bertugas di posyandu agar mendapatkan informasi lebih terkait praktik pemberian
makanan pada balita.

Kata Kunci: Praktik ibu dalam pemberian makanan pada balita stunting,
Pengetahuan, Sikap

XVi



FACULTY OF HEALTH SCIENCES
SILIWANGI UNIVERSITY

TASIKMALAYA

PUBLIC HEALTH STUDY PROGRAM
SPECIALIZATION IN HEALTH PROMOTION
2023

ABSTRACT

CITRA SEKAR PUTRI

THE RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE AND ATTITUDES WITH MATERNAL
PRACTICES IN FEEDING STUNTING TODDLERS AGED 24-59 MONTHS IN
CIHERANG VILLAGE, CIBEUREUM DISTRICT, TASIKMALAYA CITY IN
2022

Background: In 2021, stunting cases in West Java Province will be 24.5%. One of the
areas with a high prevalence of stunting is in West Java, namely the City of
Tasikmalaya. The prevalence of stunting in Tasikmalaya City in 2021 based on data
from the Indonesian Nutrition Status Study (SSGI) is 28.9%. Ciherang sub-district is a
sub-district that has a high prevalence of stunting in the Cibeureum Health Center
area, namely 26.1% which is validated as stunting (2022). Purpose: The aim of the
study was to analyze the relationship between knowledge and attitudes with mothers'
practices in feeding stunted toddlers aged 24-59 months in Ciherang Village,
Cibeureum District, Tasikmalaya City in 2022. Methods: The survey method is a cross-
sectional survey. The sample of this study were 45 mothers who had stunted toddlers.
Results: The results of the statistical test showed that there was a relationship between
the variables of knowledge (p=0.004; OR=9.000) and attitude (p=0.033; OR=5.175)
with the mother's practice of feeding stunted toddlers aged 24-59 months. Conclusion:
There is a relationship between knowledge and mothers' practices in feeding stunted
toddlers aged 24-59 months in Ciherang Village, Cibeureum District, Tasikmalaya
City in 2022. There is a relationship between attitudes and mothers' practices in
providing food to stunted toddlers aged 24-59 months in Kelurahan Ciherang,
Cibeureum District, Tasikmalaya City in 2022. Suggestion: It is expected that mothers
of toddlers regularly come to the posyandu and consult the health workers on duty at
the posyandu to get more information regarding the practice of feeding toddlers.
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