ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh ketertarikan mahasiswa angkatan 2021
dalam mengikuti UKM bela diri olahraga karate. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui minat dan motivasi mahasiswa aktif angkatan 2021 Universitas
Siliwangi dalam mengikuti UKM bela diri olahraga karate.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan mengunakan metode
survei, teknik pengambilan datanya dengan menggunakan angket. Subjek dalam
peneltiain ini menggunakan purposive sampling kriteria yang digunakan yaitu
mahasiswa aktif angkatan 2021 dalam mengikuti UKM bela diri olaharaga karate
yang berjumlah 100 mahasiswa dari 3140 mahasiswa aktif yang terdata. Data
yang terkumpul dianalisis dengan teknik statistik deskriptif kuantitatif dengan
persentase. Uji validitas instrumen menggunakan rumus Pearson Product Moment
dengan hasil butir soal minat sebanyak 16 butir dan motivasi sebanyak 43 butir
dinyatakan valid. Uji reliabilitas menggunakan rumus alpha cronbach dari hasil
minat 0,970 dan motivasi 0,991 sehingga instrumen tersebut reliabel.

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di peroleh minat dan
motivasi mahasiswa angakatan 2021 dalam mengikuti UKM bela diri olaharaga
karate sebagai berikut variabel minat faktor intrinsik dengan persentase 68%
kategori baik dan faktor ekstrinsik 67% kategori baik. Variabel motivasi faktor
intrinsik dengan persentase 68% kategori baik dan faktor ekstrinsik dengan
persentase 67% kategori baik.
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ABSTRACT

This research is motivated by the interest of class 2021 students in
participating in karate sports martial arts UKM. This study aims to determine the
interest and motivation of active students of the 2021 class of Siliwangi University
in participating in Karate self-defense UKM.

This research is a descriptive research using a survey method, the data
collection technigue is using a questionnaire. The subjects in this research used
purposive sampling, the criteria used were active students from class of 2021
participating in karate self-defense UKM, a total of 100 students out of 3140
active students who were recorded. The collected data were analyzed using
quantitative descriptive statistical techniques with percentages. Test the validity of
the instrument using the Pearson Product Moment formula with the results of 16
items of interest and 43 items of motivation declared valid. The reliability test
uses the Cronbach alpha formula from the results of interest 0.970 and motivation
0.991 so that the instrument is reliable.

Based on the results of the research and discussion, it was found that the
interest and motivation of class 2021 students in participating in karate sports
self-defense UKM is as follows: interest variable, intrinsic factor with a
percentage of 68% in the good category and extrinsic factors 67% in the good
category. Variable motivation intrinsic factor with a percentage of 68% good
category and extrinsic factors with a percentage of 67% good category.
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